Mistrovstvi Moravy a Slezska dorostu, juniorii a dospélych
Poradatel
Technicky zajistuje z povéfeni moravskych KAS technicky zajiStuje Atleticky klub SSK Vitkovice, z.s.

Datum
03.02.2024

Misto
Ostrava (Atleticka hala Ostrava, Ruské 3077/135, 70030 Ostrava - Zabieh)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Lukas Vojtek 774437268 Ivojtek@atletika.cz
Reditel zavodu Oldfich Zvolanek
Hlavni rozhod&i Bc. Marcel Stefek
Technicky feditel Lucie Vikova
Hlasatel Augustin Sulc
Casomiru zajistuje OnLine System s.r.o
Vysledky zpracoval OnLine System s.r.o
Startuji

Muzi 1934-2004
Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008

Zeny 1934-2004
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008

Startuji registrovani zavodnici, ktefi byli k i€asti na mistrovstvi v€as pfihlaseni, zafazeni TD:
a) dorost (ro€. 2007 a 2008)

b) juniofi (ro€. 2005 a 2006)

c) dospéli (ro€. 2004 a starsi)

Omezeni startu

a) zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2007 - 2008 mohou byt pfihlaSeni pouze k jednomu béhu na tratich 800
m a delSich konanych v jeden den

b) zavodnici, resp. zavodnice nar. 2009 a mladSi nemohou na mistrovstvi startovat (v individualnich
soutézich je pfipustny start jen ve své vékové kategorii, ve Stafetach pak mohou startovat v kategoriich
dospélych i kategorie juniori a dorostu, u junior( a juniorek i dorostenci a dorostenky a v kategoriich
dorostenct a dorostenek i starSi zaci a starSi zakyné, ve vSech pfipadech vSak nejvyse 2 v jedné Stafeté)

Soutéze

Dorostenci 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 91,4, 4x200 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 5kg

Dorostenky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 76,2-8,5, 4x200 m,
vyska, ty¢, dalka, trojskok, koule 3kg

Juniorky 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska,
ty&, dalka, trojskok, koule 4kg

Juniofi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 99,1, 4x200 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 6kg

Muzi 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 106,7, 4x200 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg

Zeny 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m p 83,8, 4x200 m, vyska,

ty¢, dalka, trojskok, koule 4kg

Technicka ustanoveni



Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a tyCi ur€i technicky delegat podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Technicka ustanoveni

a) na zakladé provedené konec¢né prezentace a dle pribéhu jednotlivych soutézZi si pofadatel vyhrazuje
pravo Upravy ¢asového poradu

b) na zakladé provedené konecéné prezentace muze dojit k pfesunu nékterych skupin ve skoku dalekém a
skoku vysokém do atletického tunelu

c) do finale v bézich na 60 m a 60 m pf. Postupuje vzdy 8 zavodniku dle postupového klice, ktery stanovi
TD, v pfipadé méné pfihlasenych zavodnikl nez 8 v jedné kategorii, probéhne finale v ¢ase rozbéhu

d) pfi spole€ném zavodu vice kategorii v trojskoku, kouli a dalce postupuje do finale podle pravidel vzdy
maximalné 8 zavodnikl &i zavodnic v kazdé kategorii

e) cizi statni pfisluSnici a zavodnici jinych krajli, maji pravo na start u bézeckych disciplin pouze v rozbéhu,
bez naroku na postup do finale, ve skoku dalekém, trojskoku a kouli mohou absolvovat pouze 3 pokusy

f) pfebirani medaili a diplom0 praibézné na tribuné pod rozhlasovou kabinou

Mérici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v den zavodu od 8,00 hod.

Startovné
Dle rozhodnuti SK MasS je startovné 300 K¢ za prihlaseného zavodnika z moravskych kraj,

Startovné za zavodnika &i zavodnici z mimo moravskych krajl je 300 K& za kazdou disciplinu.
Startovné cizincll je 15 EUR za kazdou disciplinu.

Startovné uhrada : Startovné bude mozné uhradit na tribuné pod rozhlasovou kabinou, a to hotové pred
zahajenim zavodu, proti platbé bude vystaven doklad o zaplaceni.

Pfihlasky
PHihlasky

a) podavaji atletické oddily a kluby moravskoslezského, olomouckého, zlinského a jihomoravského kraje
pres webové stranky CAS www.atletika.cz, otevreni pfihlasek je od 22. ledna 2024, uzavfeni je 1. Unora
2024 ve 20:00 hodin

b) technicky delegat ma pravo pfihlasku zavodnika, resp. zavodnice odmitnout z vykonnostnich divodd,
seznam nevybranych zavodnik{l a zavodnic zvefejni do 2. inora 2023 do 16:00 hodin na strankach CAS

c) ve startovnich listinach se bude pouze Skrtat, nikoliv dopisovat

d) pfihlaska startt po vySe uvedeném uzavieni pfihlasek je mozna do 12:00 hodin nasledujiciho dne, a to
technickému delegatovi zavodu s poplatkem 3000 K& za disciplinu, v pfipadé nizké vykonnosti tato
pfihlaska nezarucuje ucast v zavodé

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zdvodni plochu atletické haly v atletickém
tunelu.

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60



minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predloZit ke kontrole v mistnosti &. 103.

Satny
Satny jsou k dispozici v prostorach atletické haly a atletického tunelu a budou oznadgeny.

Satny slouzi pouze k prevle¢eni zavodnik( a pofadatel za pfipadné ztraty nerudi.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v atletickém tunelu.

Nasazeni zavodniki, resp. zavodnic, do jednotlivych béhu, v€etné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové kl¢e, pofadi zavodnikd, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutéZi budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli za startem na 60m.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa po celou dobu zavoda.

Casovy porad

sobota, 3.2.2024

Cas Discipliny
3000m Z tyé M
10:00 3000 m Jky ty& Jfi dalka Dci koule 3kg Dky
3000 m Dky ty¢€ Dci
10:15 3000 m Dci
i 3000 m M
1030 3000 m Jii
) 60m p 76,2-8,5 Dky
10:45  Rozbsh )
10'55 60m p 83,8 Z Rozbéh  koule 4kg Z

60m p 83,8 Jky Rozb&h koule 4kg Jky
11:05 60m p 91,4 Dci Rozbéh

11:15 60m p 99,1 Jfi Rozbéh

. ., dalkaZ
11:25 60m p 106,7 M Rozbéh dalka Jky
11:35 60 m Dky Rozbéh
11:50 60 m Jky Rozbéh
12:00 60 m Z Rozbéh
12:10 60 m Dci Rozbéh koule 5kg Dci

tye¢ Z
12:25 60 m Jfi Rozbéh ty€ Jky dalka Dky
ty¢ Dky
12:35 60 m M Rozbéh
vyska Z
12:45 800 m Dky vysSka Jky
] vySka Dky

. 800mZ
12:55 800 m Jky
13:05 800 m Dci koule 6kg Jfi

) 800 m M
1315 800 m i
13:30 6an p 76,2-8,5 Dky

Finale 3
13:40 60m p 83,8 Z Finale dalka M

60m p 83,8 Jky Finale  dalka Jfi
13:50 60m p 91,4 Dci Finale



14:00 60m p 99,1 Jfi Finale koule 7,26kg M
14:10 60m p 106,7 M Finale

14:20 60 m Dky Finale

14:25 60 m Jky Finale

14:30 60 m Z Finale

14:35 60 m Dci Findle

14:40 60 m Jfi Finale

14:45 60 m M Finale

vySka M
14:55 400 m Dky vyska Jfi

vyska Dci

trojskok Z
15:05 400 m Jky trojskok Jky

trojskok Dky
15:15 400m Z

15:25 400 m Dci
15:35 400 m Jfi
15:45 400 mM

1500 m Z
16:00 1500 m Jky
1500 m Dky
16:10 1500 m Dci
. 1500 m M
1620 4500 m Jii
trojskok M
16:35 200 m Dky trojskok Jfi
trojskok Dci
_ 200mZ
16:50 500 m Jky

17:00 200 m Dci
17:20 200 m Jfi
17:30 200mM

4x200 m Z
17:45 4x200 m Jky
4x200 m Dky
4x200m M
17:55 4x200 m Jri
4x200 m Dci
Stravovani

V hale bude po celou dobu zavodl v provozu bufet.

V PROSTORACH BUFETU JE ZAKAZANO KONZUMOVAT VLASTNI JIDLO!

Dalsi informace
Organizacni opatfeni

a) na plochu atletické haly maji pfistup pouze startujici zavodnici a zavodnice
b) trenéfi maji pfistup do vyhrazenych prostor u skoku vysokého a vrhu kouli

c) trenéfi pfi skoku o ty¢i mohou byt pouze pfi rozcviceni, sektor musi opustit nejpozdéiji 10 minut pred
zaCatkem soutéze

d) sportovni obuv na pfezuti pro vstup do haly povinna, kontrola u vchodu nikoho nepusti

e) vstup do haly pro zavodniky a trenéry pouze hlavnim vchodem od hotelu Clarion






