Mistrovstvi Moravy a Slezska starsich zaku
Poradatel
Technicky zajistuje z povéfeni moravskych KAS technicky zajiStuje Atleticky klub SSK Vitkovice, z.s.

Datum
05.02.2022

Misto
Ostrava (Atletickd hala Ostrava, Ruska 3077/135, Ostrava)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Petr Flanderka

Reditel zavodu Oldfich Zvolanek

Hlavni rozhod¢i Dana Holubova

Technicky feditel Lucie Vikova

Hlasatel Augustin Sulc, Jakub Sevéik

Casomiru zajistuje OnLine System s.r.o.

Vysledky zpracoval OnLine System s.r.o.

Startuji

Zaci 2007-2008

Zakyné 2007-2008
Soutéze

Z&ci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., vySka, ty¢, dalka,
} koule 4kg

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., vySka, ty¢, dalka,

koule 3kg

Technicka ustanoveni
Zakladni vySky a zvySovani ve vysce a ty€i urCi technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

a) do finale v bézich na 60m a 60m pf. postupuje vzdy 8 zavodnikU s nejrychlejSimi casy.
V pfipadé méné pfihlasenych zavodnikd nez 8 v jedné kategorii, probéhne finale v ¢ase rozbéhu.

Upozornéni: Na plochu atletické haly maiji pfistup pouze startujici zavodnici a zavodnice. Trenéfi maji
pfistup do vyhrazenych prostor u skoku vysokého a vrhu kouli.

Zavody se konaji na zakladé aktualnich protiepidemickych opatfeni a u€astnici jsou povinni doloZit splnéni
podminek pro ugast na hromadné akci. Informace o aktualnich protiepidemickych opatfenich a podminkach
Ucasti na hromadné akci -
https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/mimoradna-a-ochranna-opatreni-_-co-
aktualne-plati-180234/

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar


https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/mimoradna-a-ochranna-opatreni-_-co-aktualne-plati-180234/
https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/mimoradna-a-ochranna-opatreni-_-co-aktualne-plati-180234/

Zavodni kanceléf je oteviena od 8,30 hod.
Prezentace pred disciplinou u rozhod¢ich.

Startovné
Za kazdého vybraného zavodnika 200,- K¢.

Prihlasky
Prihlasky: podavaiji atletickeé oddily a kluby moravskoslezskeho, olomouckeho, zlinského a jihomoravského
kraje na webové strance CAS (http: // www.atletika.cz ),

a to od péatku 28.ledna 2022 do ¢&tvrtku 3.Unora 2022 do 20.00 hodin.Startuji pouze starsi Zaci a Zakyné
ro¢nikd 2007-2008.

Seznam zavodnikd, ktefi nebudou z kapacitnich divodu haly vybrani, bude k dispozici na webové strance
CAS v patek 4. inora 2022.

Pfi podavani pfihlasek je nutné vyplfiovat v kazdé discipliné dosazeny vykon.

Rozcvic¢ovani

Rozcvi¢ovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize v atletickém tunelu.

Satny
Satny jsou k dispozici v atletické hale a atletickém tunelu a budou oznageny.

Satny slouzi pouze k prevledeni zavodnikl a pofadatel za pFipadné ztraty neruéi.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli v atletickém tunelu.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodniku, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vysky a zvySovani v
soutézich ve vySce a tyCi urCuje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou pribézné vyvéSovany na informacni tabuli v hale za startem na 60m.

Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa po celou dobu zavoda.

Casovy porad



Cas

10:00
10:15
10:30
10:55
11:20
11:30
11:40
11:50
12:00
12:15
12:30
12:50
13:10
13:25
13:40
13:50
14:00
14:25

14:50

Stravovani

Discipliny

60 m pF. Zky Rozbéh
60 m pF. Zci Rozbéh
60 m Zky Rozb&h
60 m Zci Rozbéh

60 m pk. Zky Finale
60 m pf. Zci Finale
60 m Zky Finale

60 m Zci Finale

800 m Zky

800 m Zci

300 m Zky

300 m Zci

3000 m Zci

3000 m Zky

1500 m Zky

1500 m Zci

150 m Zky

150 m Zci

4 x 200m MIX ( 2zci +
27ZKky)

vyska Zky ty& Zci

koule 3kg Zky

dalka Zky
vyska Zci ty& Zky

dalka Zci

sobota, 5.2.2022

koule 4kg Zci

V hale bude po celou dobu zavodul v provozu bufef v ramci platnych hygienickych opatfeni.

Dalsi informace

Dopravu zajistuji jednotlivé oddily samostatné, popf. podle pokynu pfislusnych KAS.

Vyhladovani: medaile a diplomy budou pfedavany ve vyhrazeném prostoru na tribuné.

Vstup do haly pro zavodniky a trenéry je hlavnim vchodem od hotelu Clarion.

Vstup vedlejSim vchodem je pouze pro technicky personal.

Podle narizeni majitelé haly maji do haly povolen vstup pouze zavodnici, trenéri,
rozhodci,poradatelé a technicky personal. Rodic¢e a doprovod maji vstup do haly a na zavody

zakazan






